
Dinamiche
della Mente e del
Comportamento

Il Seminar di

ISTITUTO SERBLIN
PER L’INFANZIA E L’ADOLESCENZA

ENTE MORALE
(Decreto Regione Veneto n. 1068 del 15/7/82)

36100 VICENZA
Viale della Pace, 174 - Tel. 0444/301660

IISSTT IITTUUTTOO SS EERRBBLL IINN

PP EE RR LL’’ IINN FFAANNZZIIAA EE LL’’AADDOOLLEESSCCEENNZZAA

((EENNTTEE MM OORRAALLEE))

I.S.I.

Una proposta adeguata
per l’abitante del villaggio globale

L’Istituto Serblin per l’Infanzia e l’Adolescenza na-
sce, come libera Associazione, a Vicenza il 9/10/1979
con lo scopo di “sostenere, coordinare, promuovere,
creare, dirigere iniziative in campo sociale con par-
ticolare riferimento alle iniziative nei confronti del-
l’infanzia e dell’adolescenza ed a quelle dirette alla
creazione di correlazioni adeguate nell’ambito dei
nuclei familiari e delle istituzioni scolastiche”.

Il 15/7/1982 l’Associazione, con Decreto di Ricono-
scimento n. 1068, è stata riconosciuta dalla Regione
Veneto e conseguentemente eretta ad Ente Morale.

Ogni Iniziativa dell’Associazione, nelle diverse fasce
di età, è affidata a personale altamente qualificato (lau-
reati - iscritti ad albi professionali) e unicamente a
Specializzati in Corsi di Formazione post-Diploma per
Operatore di supporto psico-pedagogico riconosciuti
dalla Regione Lombardia e dalla Regione Veneto.

L’Associazione è Socio Istituzionale dell’Accademia
Europea C.R.S.-I.D.E.A. (Ente Riconosciuto) di
Dalmine (BG) e Padova ed aderisce al Progetto Per-
manente di Dinamica Educativa Alternativa del Di-
partimento Orientamento e Formazione di tale Acca-
demia.

I Programmi delle Iniziative Didattiche di Dinamica
Educativa Innovativa hanno ottenuto il “proponibile”
dal Dipartimento Ricerche e Studi dell’Accademia
Europea C.R.S.-I.D.E.A. (Ente Riconosciuto) di Dal-
mine (Bg) e Padova e tutti i dati relativi al loro svolgi-
mento, pareri, proposte dell’utenza e risultati verranno
sottoposti, con le modalità di protocollo, ai Diparti-
menti di competenza.

Il Presidente
dott. Carlo Spillare
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L’Istituto nasce, come libera Associazione, come 
Istituto Serblin per l’Infanzia a Vicenza il 9.10.1979 
con lo scopo di “sostenere, coordinare, promuo-
vere, creare, dirigere le iniziative in campo sociale 
con particolare riferimento alle iniziative nei con-
fronti dell’infanzia, anche diversamente abile, e a 
quelle dirette alla creazione di correlazione ade-
guate nell’ambito dei nuclei familiari, tra i compo-
nenti gli stessi, e tra i nuclei familiari e le istituzioni 
scolastiche”.

La Regione del Veneto ha riconosciuto la persona-
lità giuridica all’Associazione (divenuta pertanto Ente 
Morale) con Decreto di Riconoscimento n. 1068 del 
15.7.1982 e l’ha accreditata come Organismo di For-
mazione con decreto n. 57 del 6.2.2009.

Il 19.3.2022 l’Associazione ha modificato lo statuto 
e la sua denominazione sociale in “Istituto Serblin 
per l’Infanzia, l’Adolescenza, l’Età adulta e la Terza 
età - A.P.S.” per uniformarsi al sopravvenuto amplia-
mento, negli anni, degli interventi formativi e con 
Decreto n. 235 del 7.6.2022 della Regione del Veneto 
è stata iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo 
Settore (RUNTS).

L’associazione è tra gli enti beneficiari del 5 x 
mille e può essere scelta indicando il Codice Fiscale 
80028360248.

Ogni Iniziativa dell’Associazione, nelle diverse 
fasce di età, è affidata a personale altamente qualificato 
(laureati - iscritti ad albi professionali) e unicamente a 
specializzati in Corsi di Formazione post-Diploma per 
Operatore di supporto psico-pedagogico riconosciuti 
dalla Regione Lombardia e dalla Regione del Veneto 
e di Counseling Dinamico Relazionale - Esperto in 
Cibernetica Sociale.
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E-mail: istitutoserblin@villaggioglobale.com
www.villaggioglobale.com
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Iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS) 

con Decreto n. 235 del 7.6.2022 della Regione del Veneto
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per l’Infanzia, l’Adolescenza, 

l’Età adulta e la Terza età - a.p.s.
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per riscoprire la meraviglia 
figlia della conoscenza
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IL DECALOPER IDEALE
DELL’ABITANTE ADEGUATO

Sapere per Capire

Capire per Fare

Fare per Conoscere

Conoscere per Riconciliarsi

Riconciliarsi per Vivere

Vivere per Meravigliarsi

Meravigliarsi per Crescere

Crescere per Condividere

Condividere per Amare

Amare per Dare un Senso alla Vita

I.S.I.

I.S.I.



Il Seminar di “Dinamiche della Mente e del Com-
portamento” è un’Iniziativa Didattica di Dinamica
Educativa Innovativa che fa parte integrante del
Progetto Permanente di Dinamica Educativa Alter-
nativa del Dipartimento Orientamento e Formazio-
ne dell’Accademia Europea C.R.S.-I.D.E.A. (Ente
Riconosciuto) di Dalmine (BG) e Padova.

L’iniziativa è di facile accesso e di semplice parte-
cipazione e non esige particolari conoscenze o basi
culturali particolari.

I Relatori del Seminar, attraverso modalità di lin-
guaggio e di insegnamento “adeguati e funzionali”
sono in grado di rendere comprensibili a tutti sia i
contenuti che le tecniche del Seminar in oggetto,
secondo un programma verificato e costantemente
aggiornato in oltre trenta anni di applicazione su
decine di migliaia di allievi in tutto il mondo.

Agli allievi partecipanti (a coloro cioè che avranno
avuto la conferma del “posto” al Seminar) verrà
soltanto richiesto di “sforzarsi di non sforzarsi” e,
naturalmente, “di essere presenti” e “disposti a im-
parare a stare bene”.

Il Seminar viene proposto in un fine settimana (ve-
nerdì 20-24, sabato e domenica 9-13; 15.30-20, in-
tervalli compresi).
Può essere utile, ma non indispensabile, frequenta-
re in precedenza un Corso di rilassamento anti-
stress (sabato o domenica, mattina e pomeriggio),
che fa parte integrante del Seminar, dedicato al-
l’apprendimento e all’approfondimento della basi-
lare tecnica di rilassamento.

L’assistenza didattica successiva potrà essere ade-
guatamente verificata, con l’ausilio del volume Di-
namica Mentale Base di Marcello Bonazzola (tito-

lare del Metodo in concessione alla soc. I.D.E.A.
srl), che verrà dato in dotazione omaggio alla
conclusione del Seminar stesso.

Per il periodo di validità annuale della quota as-
sociativa, è possibile, gratuitamente, frequentare
periodiche riunioni di gruppo e rifrequentare il
Seminar stesso, per l’eventuale riconferma di
qualche tecnica non perfettamente assimilata.

SSCCHHEEDDAA  IINNFFOORRMMAATT II VVAA

In pratica il Seminar serve:

1) per rilassarsi;

2) per recuperare energia;

3) per ovviare alle tensioni e ai blocchi mu-
scolari;

4) per imparare a controllare le proprie emo-
zioni;

5) per imparare a focalizzare le idee;

6) per trovare la Spinta alla ricerca, per un
maggiore equilibrio e una maggiore tranquil-
lità;

7) per affrontare complessi di inferiorità, timi-
dezza, scarsa fiducia in sè stessi, ecc.;

8) per ovviare a malesseri di tipo Psico-Soma-
tico;

9) per vincere l’insonnia;

10) per apprendere la tecnica dell’Esperienza
Sintetica;

11) per imparare ad attrarre le persone, trasmet-
tendo la propria disponibilità;

12) per imparare a respingerle, trasmettendo la
propria non disponibilità;

13) per imparare a “sentire” gli altri come vera-
mente sono, non attraverso opinioni, ma me-
diante “reali percezioni”;

14) per potenziare il proprio Meccanismo Innato
di Sopravvivenza;

15) per vivere consapevolmente la propria vita,
ora per ora, momento per momento;

16) per “aiutare gli altri” a rendersi conto delle
nostre qualità;

17) per divertirvi, se così sceglierete liberamen-
te, con un nuovissimo hobby.
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sono in grado di rendere comprensibili a tutti sia i con-
tenuti che le tecniche del Seminar in oggetto, secon-
do un programma verificato e costantemente aggior-
nato in oltre cinquant’anni di applicazione su decine 
di migliaia di allievi in tutto il mondo.

II Seminar viene proposto in un fine settimana (ve-
nerdì 20-24, sabato e domenica 9-13; 15.30-20, inter-
valli compresi). Per tutta la durata del corso e senza 
dovere spiegazioni a nessuno, si potrà sospendere la 
frequenza e richiedere il totale rimborso della quo-
ta di partecipazione versata.

L’assistenza didattica successiva potrà essere ade-
guatamente verificata, con l’ausilio del volume Dina-
mica Mentale Base di Marcello Bonazzola (titolare 
del Metodo in concessione alla soc. IDEA srl), che 
verrà fornito in dotazione omaggio alla conclusione 
del Seminar stesso.

Per il periodo di validità annuale della quota as-
sociativa è possibile, gratuitamente, frequentare pe-
riodiche riunioni di gruppo e rifrequentare il Seminar 
stesso, per l’eventuale riconferma di qualche tecnica 
non perfettamente assimilata.
	 dott. Carlo Spillare
	  Presidente dell’I.S.I.

Il Seminar di Dinamiche della Mente e del Com-
portamento (secondo il Metodo di Dinamica Men-
tale Base del dott. Marcello Bonazzola) è un’Inizia-
tiva Didattica di Dinamica Educativa Innovativa 
che può costituire, per ogni Persona disponibile, il 
punto di partenza per mettersi nella condizione di 
affrontare con ulteriore consapevolezza i molteplici 
aspetti della Dimensione Umana.

In questo Seminar, l’Uomo viene preso in con-
siderazione come Individuo Sociale non violento, al 
di sopra delle sovrastrutture, tendente ad un fine di 
sua libera scelta che privilegi, in ogni occasione, la 
propria Dignità.

Chi è ammesso alla frequenza può, se lo deside-
ra, scegliere di attuare un piano di Sviluppo Perso-
nale a livello Fisico, Emozionale, Mentale, Spiri-
tuale, che gli permetterà di conoscere se stesso e gli 
altri suoi simili, con 1’equilibrio indispensabile ad 
ogni Relazione Umana.
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mente sono, non attraverso opinioni, ma me-
diante “reali percezioni”;

14) per potenziare il proprio Meccanismo Innato
di Sopravvivenza;

15) per vivere consapevolmente la propria vita,
ora per ora, momento per momento;

16) per “aiutare gli altri” a rendersi conto delle
nostre qualità;

17) per divertirvi, se così sceglierete liberamen-
te, con un nuovissimo hobby.

FF IINNAALLIITTÀÀ

UN DECALOPER
DELL’ABITANTE ADEGUATO

Sapere per Capire

Capire per Fare

Fare per Conoscere

Conoscere per Riconciliarsi

Riconciliarsi per Vivere

Vivere per Meravigliarsi

Meravigliarsi per Crescere

Crescere per Condividere

Condividere per Amare

Amare per Dare un Senso alla Vita

Un corso di D.M. & C. tenuto presso la sede di Vicenza 

In pratica a cosa serve il Seminar:
1) 	 per rilassarsi; 
2) 	 per vincere l’insonnia;
3) 	 per ovviare a malesseri di tipo Psicosomatico;
4) 	 per imparare a concentrarsi focalizzando la 

mente;
5) 	 per affrontare complessi di inferiorità, timi-

dezza, scarsa fiducia in sè stessi, ecc.; 
6) 	 per imparare ad attrarre le persone, trasmet-

tendo la propria disponibilità; 
7) 	 per imparare a respingerle, trasmettendo la 

propria non disponibilità;
8) 	 per imparare a conoscersi attraverso un meto-

do pratico di autoanalisi;
9) 	 per imparare a “sentire” gli altri come vera-

mente sono, non attraverso opinioni, ma me-
diante “reali percezioni”;

10) 	per apprendere la tecnica dell’Esperienza Sin-
tetica;

11) 	per potenziare il proprio Meccanismo Innato 
di Sopravvivenza; 

12) 	per vivere consapevolmente la propria vita, 
ora per ora, momento per momento; 

13) 	per “aiutare gli altri” a rendersi conto delle 
nostre qualità; 

14) 	per divertirvi, se così sceglierete liberamente, 
con una piacevole novità.

* * *

Il Seminar viene tenuto secondo il Metodo detto 
“imparare dormendo” e prevede:
A Livello Fisico l’Apprendimento di tecniche per 
il controllo del corpo;
A Livello Emozionale l’Apprendimento di tecni-
che per il controllo delle emozioni;
A Livello Mentale l’Apprendimento di tecniche 
per la focalizzazione delle idee;
A Livello Spirituale la Spinta alla ricerca, per un 
maggiore equilibrio e una maggiore tranquillità.


