
I.S.I. Vicenza - materiale didattico e formativo  

DINAMICA DEL (VERO) PENSIERO 

Programma 

Introduzione 

Una libera scelta 

Rotas Arepo Tenet Opera Sator 

Il Pensiero 

 

Onestà intellettuale 

Darsi un valore 

Gratitudine e riconoscenza 

 

Lealtà personale 

Pulizia e sincerità 

L’innocuità 

I collaboratori 

 

Umiltà mentale  

Riconoscere i propri pregi e i propri limiti 

L’entusiasmo 

 

Atteggiamento positivo 

Imparare dagli errori 

La depressione 

 

Amore per la vita 

Amore non è 

Amore è 

 

Ignoranza 

Paura di perdere l’amore 

Paura di invecchiare 

 

Perbenismo 

La critica 

Flusso e riflusso 

Immedesimazione 

 

Presunzione 

Le pretese 

Paura di vivere e paura di morire 

 

 

 

Durata: sabato 10-13;15-19. Domenica 9-13; 15-19 


